
 3 年生の内定状況は、進学が１００％、就職が７６％です。進路先は以下の通りです。（12 月 2 日現在）。今年は新

型コロナウィルスの影響で、就職選考開始日が一ヶ月遅くなったり、求人数が減ったりと大変な年でした。 

今回は 3 年生から後輩へのアドバイスを掲載します。来年以降はさらに就職が厳しくなることが予想されています。

１，２年生は気を引き締めて取り組みましょう。 

進路活動の感想・後輩へのアドバイス 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3年生のみなさん、ご協力ありがとうございました。 

 

                            第４号  2020.1２.４  

         福島県立安達東高等学校進路指導部 

就職
場所 事業所名 職種

（株）東館　　2名 料飲サービス

（株）玉嶋屋 販売・事務職

（株）日東福島工場 製造職

（株）ハネダユニテック福島工場 金属プレス工

柏洋硝子（株） 検査

三光化成（株）福島工場 組立加工、検査

昭和電設（株） 送電線工事スタッフ

テクノメタル（株） 技能職

東北江南（株） 製造工

福島サンケン（株） 製造技能職

北光金属（株）岩代工場 特殊な金属材料の製造及び検査

柳沼精工（株） 塗装品の前処理、検査、梱包

ライオン菓子（株）二本松工場 キャンディーの包装

（株）　イワキ 総合職

（株）ナックス レストラン係・接客販売

（株）福島芝浦電子 製造職

（株）マインド 介護職員

アルス（株） 自動機オペレーター

菅野建設工業（株） 建設技能者

シマダヤ東北（株）郡山工場 麺製造

ヤマト運輸（株）福島主管支店 セールスドライバー

大玉 （株）アドバンス コンクリート二次製品の製造等

東北アルフレッサ（株） 商品管理

（株）栄楽館ホテル華の湯 おもてなしスタッフ（接客係）

ネッツトヨタ郡山（株） 自動車整備職

ヤンマーアグリジャパン（株）東北支社 技術または営業

（株）ホットマン イエローハット店頭販売スタッフ

公務員 自衛隊 一般曹候補生

県内

二本松

本宮

郡山

・3年生になってからどういう会社で働きたいかを考え

始めたので、1，2 年生のうちから考えておけばよか

ったと思った。 

・とても大変だった。もっと少し早く進路活動を始め

ていれば余裕をもって準備ができたと思う。 

・就職先が決まらなくてすごくあせったので、もっと

早くから決めておけばよかったと後悔している。 

・勉強がどれだけ大切なのかを知った。 

・早く行動することが大切だと思った。 

・会社について調べたり勉強をしたりと、もっといろ

いろなことができたのではないかと思っている。 

・赤点をとるといろいろな活動ができないから普段か

ら勉強をして赤点をとらないようにする。特に苦手

教科。 

・面接練習はたくさんしたほうがいい。 

・初めてのことばかりでわからないことがいろいろ 

あって不安だった。 

・自分から進んで行動しないと何も始まらない。言わ

れる前にやることが大事だと感じた。 

・AO入試は入試の時期が早いので、書類の準備が大変

だった。 

・親とちゃんと話し合うことが大事。 

・積極的に学校見学に行ってほしい。 

・欠席日数が多くて推薦をもらえなかったことを後悔

している。 

・ボランティア活動をしてこなかったので願書に書け

ず、そこだけ空欄になってしまい恥ずかしかった。 

進学
校種 受験 学校名 学科

大学 指定校 福島学院大学 福祉学部こども学科

指定校 国際ビューティ＆フード大学校 パティシエ学科

指定校 国際ビューティ＆フード大学校 ファッション学科

指定校 wiz国際情報工科自動車大学校 放射線工学科

指定校 wiz国際情報工科自動車大学校 自動車工学科

公募 福島県農業総合センター農業短期大学校　2名 畜産経営学科

公募 テクノアカデミー郡山 建築学科

AO 国際ビジネス公務員大学校 医療ビジネス科

AO 国際ビューティ＆フード大学校 美容学科

AO 日本調理技術専門学校 製菓衛生師科

AO 福島県高等理容美容学院 理容科

AO 城西放射線技術専門学校 診療放射線学科

AO 仙台スポーツリゾード＆スポーツ専門学校 スポーツインストラクター学科

AO 仙台eco海洋動物専門学校　3名 動物・ペット学科

AO 東京モード学園 ヘア・メイクアーティスト学科

一般 国際ビジネス公務員大学校 総合ビジネス学科

専
門
学
校



☆内定がゴールではない。大事なのは働き続けること！ 
毎年、新卒の早期離職が問題視されています。なぜ早期離職が悪いのかデメリットを挙げてみます。 

 

①新卒採用者でなくなると、中途採用者になる 

新卒は仕事のスキルや経験がないのは当然ですが、新卒でなくなると、職歴やスキル・経験が問われるようになり

ます。たった1，2年の経験やスキルは、社会では通用しません。 

②会社は早期離職した人を採用したがらない 

会社は早期に退職した経験を持つ人に対して「すぐやめてしまう人」というイメージを持ちます。多くの費用と時

間をかけて採用活動をしている会社にとって、早期退職は大きなデメリットとなります。 

③金銭的な負担が転職活動の妨げに 

1 年未満で退職してしまうと雇用保険の受給対象にはなりません。1 年以上勤務して受給対象になったとしても自

己都合での退職は、退職後手続きをしてから3ヶ月間は受給できませんので、その間の収入は０円になります。その

結果、とりあえずアルバイトを始めたものの忙しくて転職活動がまともに出来ずにフリーターになってしまう人が少

なくありません。 

 

☆これからは１、２年生が主役  
以下の表は6月の進路通信で提示した内容です。やった項目にチェックをしてみてください。３年生になってから進

路が変わったり迷ったりすると、時間的にも精神的にも余裕がない中で決めなければならず、大変な思いをすることに

なります。冬休みを利用して家庭でよく話し合っておいてください。 

 進 学 希 望 者 就 職 希 望 者 

１年生    
□学びたい内容を決めている 

□大学・短大・専門学校のどれかを決めている 

□ヒト（接客系）かモノ（製造系）かを決めている 

□就業場所を県内か県外かを決めている 

2年生  

□学校学部学科コースまで決めている 

□試験科目がわかっている 

□進学に必要な金額を保護者に伝えている 

□自分がやりたい仕事を決めている 

□保護者の要望（就業場所・業種・就業内容）を理解し

ている 

 

 

 

 

 

☆冬季課外について 

１２月２１日(月)～２３日(水)に冬季課外を行います。対象は、四年制大学、福島学院大学短期大学部、郡山女子大

学短期大学部、農業短期大学校、看護学校、自衛隊、公務員の進路を考えている１，２年生の生徒です。過去問題集を

使用して、試験を突破するのに必要な学力を身に付けていきます。参加希望者は申込用紙に必要事項を記入して、12

月10日までに担任の先生へ提出してください。 

時   間 時限 12/21（月） 12/22（火） 12/23（水） 

8:55～ 9:45 １ 英語 英語 英語 

9:55～10:45 ２ 数学 数学 数学 

10:55～11:45 ３ 国語 国語 国語 

 

３年生からのメッセージ「１，２年生の時にやっておけばよかったと思うこと」 

・早いうちから進路のことを親としっかり話し合う。   ・もっと早くから考えておけばよかった。 

・もっと勉強しておけばよかった。           ・苦手科目の勉強 

・資格をとっておけばよかった。            ・作文の練習をしておけばよかった。 

・進学か就職どちらを選ぶのか早く決めるべきだった。 

・１，２年生だから「まだ大丈夫」という考えはダメです。 

・部活動に入っていたほうが就職は有利。運動部の人は最後までやめないでください。 

 


